UY BAN NHAN DAN  CONG HOA XA HOI CHU NGHIiA VIET NAM

HUYEN HA HOA DPoc lap - Tw do - Hanh phic
S6: 661 /KH-UBND Ha Hoa, ngay 19 thang 4 nam 2024
KE HOACH

Thue hién Chwong trinh Phat trién phuc hdi chirc niing
giai doan 2024 — 2030 trén dia ban huyén Ha Hoa,

Thuyc hién Ké hoach s6 1388/ KH-UBND ngay 10/04/2024 ctia Uy ban nhan
dan tinh Phu Tho vé thuc hién Chuong trinh phat trién Phuc hdi chtc ning giai
doan 2024-2030 trén dia ban tinh Phu Tho; ny ban nhan dan huyén ban hanh Ké
hoach thyc hi¢n trén dia ban huyé¢n, cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- Cu thé hoa cac muc tiéu, nhiém vu va giai phap chu yéu tai Quyét dinh
sO 569/QD-TTg ngay 24/5/2023 cta Tha tuéng Chinh phu phé duyét Chuong
trinh phat trién hé théng phuc hdi chirc ning giai doan 2023 - 2030, tim nhin
dén nam 2050 nham cung cd, kién toan hé théng phuc hdi chire nang tai cac co
SOy té, thuc hién tdt cong tac bao v¢, cham soc strc khée, phuc hoi chire nang
nguoi khuyét tat.

- Tiép tuc ning cao chit luong, hiéu qua trién khai thyc hién cac chu
truong, duong 16i cia Pang, chinh sach, phap luat cia Nha nudc vé ting cuong
cong tac bao v¢, cham soc strc khoé phuc hdi chuc nang nguoi khuyét tat; tao su
chuyén bién manh mé& vé nhan thic va xac dinh rd trach nhiém cua céac cép, cac
nganh, to chtrc, ca nhan trong trién khai thuc hién cac nhiém vu, gidi phap cua
Ké hoach, gop phﬁn nang cao chit luong cudc séng cua d6i tuong, thuc hién
hiéu qua chinh sach an sinh xa hoi trén dia ban huyén.

2. Yéu ciu

- Bdo dam sy lanh dao ctia Bang, vai tro, trdch nhiém quan ly ctia Nha
nudc trong cong tac nang cao chat lugng bao vé va cham soc sitc khoé nguoi
khuyét tat va cac ddi tuong chinh sach can tro giup xa hoi.

- Pé ra céc giai phap thuc hién dam bao phu hop véi tinh hinh thyc té va
diéu kién ngudn luc cta dia phuong. Bé tri ngan sach va co co ché, chinh sach
tang cuong cong tac huy dong nguon luc dé trién khai thyc hién cac hoat dong
ctia K& hoach.

- Céc co quan, ban, nganh, doan thé huyén phdi hop chit ché, dong bo va
thudng xuyén to chirc kiém tra, giam sat, danh gia két qua thyc hién Ké hoach;
td churc so két, téng két thuc hién theo quy dinh.



II. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Bé4o dam cho nguoi khuyét tat, nguoi ¢ nhu cau duoc tiép can dich vu phuc
hdi churc nang co chét luong, toan dién, lién tuc nhdm cai thién strc khoe, chat luong
cudc sdng; giup ngudi khuyét tat hoa nhap va tham gia binh ding vao cac hoat dong
trong xa hoi, phat huy t6i da ning luc cia nguoi khuyét tat, qua d6 gop phan vao su
nghiép cham soc, bao vé, nang cao stic khée nhan dan, ddm béao an sinh xa hdi.

2. Muc tiéu cu thé

2.1. Giai dogn dén nim 2030

- Tang cuong phong ngira khuyét tat truéc sinh va so sinh, phat hién va
can hiép som khuyét tat, giam ty 1& khuyét tat trong cong dong, dam béo trén
90% tré em tr so' sinh dén 06 tudi duogc sang loc phat hién som, can thi¢p som
khuyét tat; trién khai mé hinh phuc hdi chirc ning dua vao cong dong.

- Duy tri, cing cd, kién toan va phat trién hé théng mang ludi co sd phuc
hoi chirc nang, dam bao 100% co so phuc hoi chiic ning duge duy tri, cing cb,
kién toan va dau tu phat trién.

- Nang cao chét lugng dich vy ki thuat phuc héi chirc ning, phan dau cac co sé
kham, chita bénh c6 trién khai hoat dong phuc héi chire nang dat muic chét luong tir kha
trd 1én theo tiéu chi danh gia chét lugng cuiaBo'Y té; 100% cac don vi cung cép dich vu
phuc hdi chic nang dat chi tiéu phat trién veé chuyén mon ky thuét, dung cu chinh hinh,
phuc hdi chitrc ning theo hoach, ké hoach dugc cap c6 thim quyén phé duyét.

- Phat trién nguén nhan luc phuc hoi chirc ning dat ty 1¢ nhan vién y té
lam trong linh vuc phuc hoi chtrc nang téi thiéu 0,5 nguoi/10.000 dan.

2.2. Tam nhin dén nam 2050

- Cong tac phuc hdi chirc nang dugc phét trién tai tat ca cac tuyén trong va
ngoai nganh Y té voi sy da dang vé phuong phép can thiép dam bao cung cap
dich vu PHCN toan dién, lién tuc, chat luong.

- Béy manh hoat dong phuc hoi chue nang dua vao cong dé)ng tréd thanh
bién phap chién luoc dé giai quyét van dé khuyét tat ¢ huyén; tién toi trién khai
phuc hoi chue nang dua vao cong déng & tat ca cac x4, thi tran; dugce tich hop
trong nhiéu dich vu x4 hoi khac ngoai co sd v té.

- Moi nguoi dan déu dugc ﬁép can véi céac dich vu sang loc, phat hi¢n som, can
thiép som khuyét tit va cac k thuat phuc hdi chire ning thiét yéu, pht hop theo nhu cau.

III. NHIEM VU VA GIAI PHAP

1. Hoan thién co ché chinh sach, tai liéu hwéng din chuyén mén lién
quan dén cong tic PHCN

- Chi dao trién khai thuc hién cac vin ban quy pham phap luat, huéng
dan chuyén mén lién quan dén cong tac phuc hdi chirc nang. Tham muu, dé xuat
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cap c6 tham quyén hoan thién céc vin ban theo quy dinh cua phap luat vé cong
tac phuc hoi chirc nang.

- Trién khai thuc hién hiéu qua chinh sach d6i voi nguoi khuyét tat sir
dung dung cu phuc hdi chirc nang, cong nghé trg giup, thiét bi, vat liéu phuc hoi
chtrc ndng, trang thiét bj y té ddc thu c4 nhan va hoat dong phuc hdi chire nang
dira vao cong dong khi duoc cip co thim quyén phé duyét.

- Pam bao ché do phu cép va chinh sach vu dii cho vién chuc, ngudi lao
dong trong linh vuc phuc hdi chiic ning theo quy dinh hién hanh.

- Tang cudng phdi hop trong cong tac chi dao, huéng din, kiém tra, giam
sat hoat dong phuc hdi chue nang dua vao cong déng.

- Long ghép cac hoat dong phuc hdi chirc ning dua vao cong dong véi
cac chuong trinh muc tiéu y té va cac chuong trinh, dé an lién quan khac dé tiét
ki€ém nguén nhan luc, vat luc.

2. Ciing cd hoan thién hé théng PHCN va mang lwéi PHCN dua vao
cong dong

2.1. Ciing cé hoan thién hé thong PHCN tai cdc co sé' y té:

- Duy tri, ciing cd, kién toan va phat trién khoa Y hoc c6 truyén - phuc hoi
chtic ning tai tuyén huyén; khuyén khich phat trién mang ludi phuc hoi chuc
nang ngoai cong 1ap.

- Cung ¢ va phat trién tram y t& xa, thi trdn dam bao cung cip dich vu
phuc hdi chirc ning theo phan tuyén chuyén mon k¥ thudt va phuc hoi chirc
ning dya vao cong dong.

- Trung tim Y té tuyén huyén phdi hop chit ché trong cong tac cham soc,
phuc hoi chirc ning cho ngudi bénh ngay tir giai doan sau cap ciru va trong qua
trinh diéu tri; Phat trién chuyén moén k¥ thuat, ting cuong tiép can, tng dung
phuong phap méi, ky thuat méi, chuyén sau va phdi hop diéu tri, két hop phuc
hi chuc nang vo1 YHCT, chuyén tuyén trong linh vuc phuc hdi chuc nang; thuc
hién cac chuong trinh, dé 4n, dy an vé phuc hoi chuc nang, trong doé chu trong
phong ngira, phat hién sém, can thiép som tré em khuyét tat.

2.2. Ki¢n toan mang luéi PHCN dwa vao cong dong

- Cung cb, kién toan Ban cham soc stc khoe nhan dan cia dia phuong,
trong d6 bo sung nhiém vu phuc hdi chirc ning dua vao cong dong cho ban
cham soc suc khoe cua dia phuong.

- Pao tao, cap nhat kién thirc d6i v6i can bo, cong tac vién chuong trinh
phuc hdi chirc ning dya vao cong dong, nhan vién cong tac xi hoi, ngudi khuyét
tat va gia dinh c6 nguoi khuyét tat vé phuc hdi chic ning dua vao cong dong tai
céc x4, thi tran.



- Tang cuong huéng din phyc hoi chirc ning cho ngudi khuyét tat tai nha,
danh gia sy tién bd ciia nguoi khuyét tat, tu van va tao diéu kién thuan loi dé
nguoi khuyét tat duoc tiép can voi cac dich vu y té, giao duc, lao dong va cac
hoat dong xa hoi khac.

- Thyc hién 10ng ghép cac hoat dong phuc hdi chirc ning dua vao cong
ddng voi hoat dong cuia cac chuong trinh y té khac.

3. Duy tri, ning cao chit lwong chwong trinh phuc hdi chirc ning dwa
vao cong dong

- Tiép tuc tuyén truyén, nang cao nhan thirc vé phuc hdi chirc ning va
phuc héi chtrc ning dua vao cong dong tai cic cdp, cac nganh, cac dia phuong,
don vi; nang cao nhan thirc cia cong déng vé phong ngira khuyét tat, phuc hoi
chtrc nang dya va phuc hdi chitrc ning dua vao cong dong dé moi ngudi biét
cach chu dong phat hién, phong ngira khuyét tat va ngudi khuyét tat duoc huong
dﬁy du cac dich vu cham soc strc khoe, phuc hoi chire nang dua va phuc hoi
chtrc ning ciing nhu cac dich vu khac cta cong dong.

- Thyc hién co ché phdi hop lién nganh gitta cdc nganh Y té voi nganh
Lao dong - Thuong binh va Xa hoi, nganh Gido duc va Pao tao trong viéc trién
khai cong tac phuc hoi chirc nang dya vao cong dong.

- T6 chuc thyc hién huéng dan chuong trinh phuc hoi chirc ning dya va
phuc hoi chtc ning dwa vao cong dong. Phat trién mang ludi phuc hdi chirc
nang dya vao cong dong trén dia ban theo quy dinh.

- Trién khai céc hoat déng phong ngira khuyét tit trudc sinh va so sinh,
phat hién som, can thi€p sdém khuyét tat.

- T6 chire phyc héi chirc ning dua vao cong dong cho nguoi khuyét tat 1a
dbi twong ngudi co cong véi cach mang, nan nhan chat doc da cam, dioxin,
ngudi cao tudi, nguoi tim than va tré tu ky.

- Huéng dan phuc hoi chire nang cho nguoi khuyét tat tai nha, nham dénh
gia su tién bod cla nguoi khuyét tat, tu van va tao diéu kién thuan lgi dé nguoi
khuyét tat duoc tiép can voi cac dich vu y té, gido duc, lao dong va céac hoat
dong xa hdi khac.

- Thyc hién 10ng ghép cac hoat dong phuc hdi chirc ning dwa va phuc hoi
chtrc nang dura vao cong dong voi hoat dong cua cac chuong trinh y té khac.

4. Pio tao ngudn nhin lwc va nghién citu khoa hoc chuyén nganh
phuc hdi chirc niing

- Tang cuong dao tao lién tuc, cdp nhat kién thuc, ky nang vé phuc hoi
chtirc ning cho doi ngii nhan vién y té phuc hoi chirc ning phu hop véi chirc
danh nghé nghié¢p va vi tri viéc 1am; c¢6 chinh sach khuyén khich, ho tro cac bac
s hoc tip nang cao trinh d6 chuyén nganh phuc hoi chirc ning.
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- Pao tao bdi dudng kién thirc co ban vé phuc hoi chirc nang cho can bo y
té phu trach cong tac phuc hdi chuc nang tai cac Tram Y té x4, thi tran trén dia
ban huyén; thuc hién cong tac phuc hdi chuc nang dua vao cong déng tai cac xa,
thi tran tao diéu kién moi nguoi dan dugc tiép can va huong dich vu y té ¢ chat
luong, gop phan thuc hién céng bang trong cham soc stc khoe, giam tinh trang
qua tai ¢ tuyén trén.

- Phéi hop 6 chirc tdp huin vé phuc hdi chic ning ddi véi ting loai bénh
cho cac bac si, k¥ thuat vién, diéu dudng tai tuyén huyén nham ting cudng ning
luc chuyén mén dbi voi can bd thudc chuyén nganh phuc hoi chire ning.

- Tap hun, dao tao cho nhén vién y té thon ban, cong tac vién, nhan vién
cong tac x4 hoi, can bd y té truong hoc, gido vién nha tré va mau gido tai dia
phuong vé phat hién sém va can thiép sdm cho tré em khuyét tat.

5. Pau tw trang thiét bi va co s& vat chat phat trién hé thong phuc hoi
chirc nang

- Thudng xuyén ra soat, bo sung trang thiét bi, cong tac phuc hdi chirc
ning cia Trung tdm y t& huyén timg budc hién dai hoa, diy nhanh téc do tng
dung, phét trién khoa hoc cong nghé va k¥ thuat y hoc trong chuyén nganh phuc
héi chuc ning.

- Pay manh cong tac x4 hoi hoa trong viéc cung cap cac dich vu phuc hoi
chtrc ning, da dang hoa cac ngudn dau tu; bén canh ngudn dau tu tir ngan sach
Nha nudc, tranh thu cac ngudn dau tu cta cic t chirc, ca nhan trong va ngoai
nuoc theo dung cac quy dinh cua phép luat.

6. Kiém tra, giam sat, thong tin bao cdo, danh gia

- Trién khai thyc hién hé thong kiém tra, gidm sat hoat dong phuc hoi
chuce nang, long ghép trong hé thong quan 1y thong tin y té dé theo ddi, du béo,
glam sat yéu td nguy co, sd nguoi khuyét tat va tir vong, dap umg cta hé théng y
té va hiéu qua cac bién phap chim soc, can thiép phuc hdi chic ning.

- Tang cudng t6 chirc gidm sat, danh gia cac hoat dong phuc hdi chirc
ning trong phong ngira khuyét tat trén dia ban huyén.

7. Tang cwdng truyen thong va van dong xa hoi

- Tuyén truyén, phd bién, van dong cac cip, cac nganh, doan thé va nguoi
dan trong viéc thuc hién cac chu truong, chinh sach, phap luat, cic hudng dan
chuyén mén vé phuc héi chiic ning, cac khuyén cdo vé phong ngira, phat hién
som, can thi€p som khuyét tat.

- Truyén thong trén phuong tién thong tin dai ching dé nang cao nhan
thirc cho ngudi dan hiéu va biét vé chim séc va phuc hoi chirc ning cho nguoi
khuyét tat dua vao cong dong.



- T6 chic cic budi noi chuyén va tu van vé phong ngira khuyét tat, cach
phat hién sém khuyét tat tai cac co quan, t6 chtrc xa hoi va tai cong déng, vO1 su
hop tac ctia cac to chire nhu: Hoi Nguoi cao tudi, Héi Cyu chién binh, Hoi Lién
hi¢p Phu nir, Huyén doan, Ho1 Nong dan, Ho1 Chit Thap do, cac truong hoc trén
dia ban huyén.

- Trién khai phd bién cac tai liéu chuyén mén lién quan dén cong tac
phuc hdi chirc ning va phuc hoi chirc ning dua vao cong dong (quy trinh ky
thuat, huéng dan chan doan, diéu tri, phuc hoi chuec nang ...) dé nhan vién y té
nang cao nhan thic va k§ niang nghé nghiép trong linh vuc phuc hdi chiic nang.

IV. KINH PHi THU'C HIEN

1. Tir ngudn ngan sach nha nudc b tri trong du toan chi thuong xuyén va
ké hoach dau tu cong hang nam; cac chuong trinh muyc ti€u, cac du an, dé an lién
quan khac dé thuc hién cac hoat dong theo quy dinh cta phap lut va phan cip,
quan ly ngan sach Nha nudec.

2. Ngu(‘A)n do Qu¥y Bao hiém y té chi tra cho dich vu kham bénh, chita bénh
va phuc hoi chirc nang.

3. Ngudn xa hoi hoa hop phap ciia cac doanh nghiép, to chire, ca nhan.

4. Ngudn hop phap khac.

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Y té

- Tham muu UBND huyén ban hanh cac van ban chi dao thuc hién K& hoach.

- Kiém tra, d6n dbc, giam sat, danh gia Chuong trinh phuc hoi chtic ning
dua vao cong dong trén dja ban hyén.

- Téng hop, bao cao va kip thoi tham muu, dé xuat, kién nghi diéu chinh
Ké hoach dam bao phu hop véi tinh hinh thuc té va dung quy dinh.

2. Trung tim Y té

- Chu tri, phdi hop véi cac ban, nganh va cac to chire, don vi ¢6 lién quan
trién khai thuc hién céac ndi dung ctua K& hoach.

- Cung cd ngudn nhan lyc vé phuc hdi chirc ning dé dam béao cac chirc
danh chuyén mén vé chuyén nganh phuc hoi chirc ning theo quy dinh; phat trién
chuyén moén k¥ thuat, ting cuong ung dung phuong phép mai, ky thuat mai,
chuyén sau va phdi hop diéu tri trong chuyén nganh phuc hdi chirc nang.

- Phéi hop véi cac don vi lién quan duy tri, ndng cao chat lugng cac hoat
dong cua chuong trinh phuc hdi chitc ning dwa vao cong dong; phét trién mang
ludi phuc hoi chire nang dira vao cong ddng va trién khai mé hinh phuc hdi chirc
nang dua vao cong déng tai it nhat 90% Tram Y té x4, thi trin trén dia ban huyén.

- Cr can bd chuyén mén tham gia ddo tao, tap huan cong tac cham soc
strc khoe va phuc hoi chic ning (néu cb).
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- Huéng dan, kiém tra, dén déc, gidm sat, danh gia, so két, téng két viée thuc
hién. Téng hop béo céo két qua thuc hién ké hoach hang nam va dot xuét theo quy dinh.

3. Phong Lao dong - Thwong binh va X4 hoi

- Chu tri, phdi hop véi cac co quan lién quan trién khai thuc K& hoach so
2456/KH-UBND ngay 09/6/2020 cia UBND tinh vé thyc hién D¢ an hd tro tré
em khuyét tat tiép can cac dich vu bao v¢, cham soc, gidao duc tai cong déng tinh
Phu Tho giai doan 2020-2025; Ké hoach s6 2866/KH-UBND ngay 31/7/2023
ctia UBND tinh vé thuc hién Chuong trinh nang cao chét luong bao vé¢, cham
soc suc khoe nguodi c6 cong voi cach mang, nguoi cao tudi, tré em, nguoi khuyét
tat va cac dbi tuong can tro giap xa hoi giai doan 2021-2030.

- Trién khai cac hoat dong truyén thong gido duc vé vai tro, tAm quan
trong cua phuc hi chirc nang va trién khai cac hoat dong nang cao strc khoe, du
phong, phat hién som va quan 1y diéu tri, phuc héi chirc ning cho ngudi lao
dong thudc pham vi quan 1y.

- Khuyén khich cac co quan, don vi, doanh nghiép, co s& san xuat kinh
doanh trén dia ban huyén tiép nhan nguoi khuyét tat vao 1am viéc; tao diéu kién
trong vi¢c thuc hién ché do vu dai ddi véi co sd san xuét cla nguoi khuyét tat.

4. Phong Giao duc va Dao tao

Phéi hop véi nganh Y té trién khai cac hoat dong truyén thong gido duc
vé vai tro,tam quan trong ctia phuc hoi chirc nang dura vao cong dong; trién khai
cac hoat dong nang cao stc khoe, du phong, phat hién sém va quan 1y phuc hoi
chtrc ning cho tré em khuyét tat tai cac trudng hoc.

5. Bao hiém xa hoi huyén

- Phéi hop véi nganh Y té, Phong Lao dong - Thuong binh va Xa hoi va
UBND céc x4, thi tran day manh viéc tuyén truyén, van dong ngudi khuyét tat
tham gia bao hiém y té.

- P& xuét co quan cap trén trinh cip c6 thAm quyén sira d6i, bo sung cac
huéng dinchi tra bao hiém y té d6i vai cac dich vu phuc hdi chirc ning theo quy
dinh hién hanh nhim mé rong dién bao pha bao hiém y té va bao dam quyén loi
hop phap cho nguoi khuyét tat khi tham gia bao hiém y té.

6. Phong Tai chinh - K¢ hoach

Can ctr kha ning can ddi ngan sach huyén, tham muu UBND huyén
nguén kinh phi trién khai thuc hién cac noi dung, nhi€ém vu phuc hdi chuc nang
theo quy dinh ctia phap luat vé ngan sach nha nuéc.

7. Cac phong, ban, nganh, don vi li€én quan

Can cu chic chlirc nang, nhiém vu dugc giao trién khai cac hoat dong
truyén thong, 16ng ghép cac ndi dung vé phuc hoi chirc ning dua vao cong dong
vao cac hoat dong ctia nganh dé phdi hop trién khai thuc hién Ké hoach.
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8. Pé nghi Uy ban MTTQ va céac To chirc chinh tri - xa hdi huyén

Trong pham vi chirc nang, nhi€ém vu tham gia t6 chuc trién khai thuc hién
K& hoach nay; chi dao céc td chirc doan, hoi co sé déy manh truyén thong, léng
ghép cong tac tuyén truyén, gido duc tu van phap luat, chinh sach dén doan vién,
hoi vién va nhan dan nang cao nhan thuc, van dong hoi vién va nhan dan tich
cuc huong Gng, tham gia thuc hién Chuong trinh phét trién hé thong phuc hdi
chtrc ning va nang cao chit lugng bao vé, chim soc sttc khoe ngudi khuyét tat;
dong thoi phdi hop van dong cac to chire, ca nhan tham gia ung ho Quy giup do
nguoi khuyét tat.

9. Uy ban nhin dén céc x4, thij tran

- Xay dung ké hoach va to chirc trién khai thuc hién, dam bao phu hop véi
dic diém tinh hinh tai dia phuong. Tao diéu kién dé co quan td chic tham gia
thue hién hoat dong phuc héi chirc ning dua vao cong dong.

- Pay manh truyén thong, 16ng ghép coéng tac tuyén truyén, gido duc tu
van phap luat, chinh sach dén nhan dan tham gia thyc hién chuong trinh phat
trién hé thong phuc hoi chirc ning va nang cao chat lugng bao vé, cham soc sirc
khoe ngudi khuyét tat.

- T chirc kiém tra, don ddc, giam sat, danh gia, so Kkét, téng két viéc thuc
hién; téng hop bio cao va kip thoi dé xuat kién nghi diéu chinh Ké hoach phu
hop véi tinh hinh thyc té.

Trén day 1a K& hoach thuc hién Chuong trinh phat trién hé théng phuc hoi
chtic ning giai doan 2024-2030 trén dia ban huyén. UBND huyén yéu cau céc
phong, ban, nganh, UBND céc xa, thi trin va cac don vi lién quan can cu chirc
nang, nhiém vy, t6 churc trién khai thuc hién nghiém tac, hi¢u qua Ké hoach
nay./

Noi nhn: TM. UY BAN NHAN DAN
- S Y té; (be) KT. CHU TICH

- TT Huyén uy, TT HDND; PHO CHU TICH

- CT, cac PCT; ’
- CVP, PCVP;

- Cac co quan, don vi lién quan;
-Luu VT, YT.

Ky bai: Uy ban Nhan dan huyén Ha Hoa
Email: ubnd.hahoa@phutho.gov.vn
paJinh Phi Tho

Ngo Anh Vi
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